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Glos Syrthi
DZIEN ZIEMI

Dzien ten obchodzony jest na catym $wiecie

22 kwietnia. To proekologiczne $wieto zostato ustanowione
po to, aby uswiadomi¢ nam wszystkim jak kruchy jest
ekosystem Ziemi i jak tatwo go naruszy¢. Tegoroczny

Swiatowy Dzief Ziemi obchodzimy pod hastem ,,Dziatanie nha rzecz klimatu”. To
hasto ma nam przypominal, ze kazdy z nas moze dbac o $rodowisko. Nasze
codzienne przyzwyczajenia réwniez maja wptyw na zmiany klimatu. Zwykte

czynnosci, takie jak: gaszenie $wiatta przy wychodzeniu z pokoju, czy wyjmowanie
tadowarki z kontaktu mogaq skutecznie przeciwdziata¢ globalnemu ociepleniu.

Co jeszcze mozna zrobié aby zadbaé o naszq planete?
-segreguj Smieci: 26ty kosz jest na plastik i metal, niebieski na papier, zielony na
szkto, brazowy bio (zielone), czarny zmieszane;

-uzywaj whasnej torby na zakupach;
-naprawiaj rézne rzeczy, zamiast je wyrzucad;

-kupuj Swiadomie. Jezeli chcesz wyrzucic jakie$ swoje ubranie lepiej sprzedaj je
przez Internet;

-nie marnuj i nie wyrzucaj jedzenia;

-szukaj wielorazowych zamiennikéw. Plastikowe butelki zamieniaj nha wielorazowe.
Nie korzystaj z jednorazowych sztuécow i stomek, kupuj papier toaletowy
z recyklingu, zrezygnuj z recznikéw papierowych;

-zadbaj o otaczajaca cie przyrode. Znajdz miejsce do zazielenia albo
rozkwiecenia. Pamietaj rowniez o poidtach dla pszczét czy ptakdw;

-unikaj jezdzenia autem. Zamiast tego zmien transport na autobus elektryczny,
rower, hulajnoge, rolki itp.

Opracowata: Natalia Forysiuk
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Dzien Ziemi - ciekawostki:

e tacznie pierwszy Dzien Ziemi byt inicjowany i promowany dzieki
wspétpracy 85 oséb.

e Dzien Ziemi staf sie poczatkiem ruchéw ekologicznych na
$wiatowq skale - to najwiekszy ruch na rzecz ochrony planety.

o 22 kwietnia 1970 r. na ulicach Ameryki zgromadzito sie 20 min
mtodziezy, gtdwnie studentdéw z wypisanymi na tekturowych
transparentach hastami na Dzien Ziemi.

e W tym dniu 1970 r. tysiace szkét zorganizowato masowe
protesty przeciwko niszczeniu $rodowiska naturalnego:
wyciekom ropy, fabrykom, elektrowniom, toksycznym odpadom,
pestycydom.

e Dzien Ziemi obchodzony jest w momencie réwnonocy wiosennej
na pétkuli pétnocnej, czyli w dniu réwnonocy jesiennej na pétkuli
potudniowej: na catej planecie dzien trwa tyle samo, co noc.

e 22 kwietnia to dzien swoistej rownowagi, mogacej poméc w
odrzuceniu wzajemnych réznic miedzy ludzmi odmiennych ras
i religii.

e W Polsce zaczeto obchodzié Dzieh Ziemi w 1990 roku.

e 22 kwietnia 1990 roku Swiatowy Dzief Ziemi obchodzito 200
min ludzi w 141 krajach.

e W 2000 roku ambasadorem Miedzynarodowego dnia Ziemi
zostat Leonardo DiCaprio.

e W obchodach Dnia Ziemi w 2007 r. wzieto udziat ok. miliarda
ludzi.

e Dniu Ziemi fowarzyszy co roku inne hasto przewodnie.

e W 2020 roku w zwiazku z pandemiq koronawirusa zorganizowano
Earth Challenge - najwieksza kampanie naukowa online.

e Hasztag #earthday zostat uzyty na Instagramie ponad 4,6 min
razy.

2|Strona



Glos Syt

3|Strona



Glos oot

1. Potacz $mieci z whasciwymi pojemnikami oraz pokoloruj
odpowiednio kosze.

oY oY Y oY Y
W (| %W || || | | W
e b s [ mmes o) BIO oo,
' '.,‘-
IELERETY - 9

2. W kazdym rzedzie jeden rysunek nie pasuje do pozostatych. Czy
potrafisz go wskazac?
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3. Czy potrafisz przejs$¢ przez labirynt?
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SWIATOWY DZIEN BEZDOMNYCH ZWIERZAT

Dzien bezdomnych zwierzat $wietuje sie 4 marca.

W tym Dniu to doskonata okazja, by zwrdcié uwage na
sytuacje udomowionych zwierzat, ktore z réznych przyczyn

pozbawione zostaty opieki cztowieka.

Swiatowy Dziefh Zwierzat Bezdomnych zostat ustanowiony
w 2010 roku w Holandii, gdzie sto famtejszych organizaci
pozarzadowych dziatajacych na rzecz zwierzat bezdomnych
zorganizowato konferencje, na ktorej omawiano kwestie
pupili pozostawianych bez opieki. Wtedy zrodzita sie
inicjatywa, by jeden dzien w roku przeznaczy¢ wiashie na
zwracanie uwagi spoteczehstwa na ten rozlegty problem.

W Zielonej Gorze rowniez znajduje sie schronisko
dla zwierzat przy ul. Szwajcarskiej 4. W kazdej
chwili mozna odwiedzi¢ miejsce i wyprowadzi¢ psy
na kroéotki spacer.

Opracowaty: Zuzanna Pruszynska i Karolina Pruszynska
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25 kwietnia - Dzien Pingwina

Pingwiny to ptaki-nicloty zyjace w zimnych morzach
potudniowe; potkuli  Ziemi. Na lad wychodzg tylko
na brzegach. Najstarszym znanym gatunkiem pingwina jest
rodzaj Waimanu.

W wodzie potrafig plywa¢ z szybkoscig do 20 km/godz.
Na ladzie chodzg w pozycji wyprostowanej, czasami $lizgajac
sic na brzuchu. Zyja w koloniach liczacych nawet milion
osobnikow.

Najstynniejszym pingwinem jest Pik-Pok, chociaz
obecnie duzg popularnos¢ maja Pingwiny z Madagaskaru.

Na podstawie wikipedia.org opracowat
Tomasz Sokotowski 6B
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Sotjolistycznoa Portlar Ameryki,
po-  zowmwueszkach v strajkach
. w-Nowym Jorkw, postonowito

e wstanowié  jeden 7z dini  Dniem
ZIEN KOBIET Kobiet: Plerwszy raz obihodzono go-
28 lwtego 1909 rokw  Poznief
Obecnue w  Polsee  koblety

w-obini Ll Swigtoe dostaga najezescief tlipany L stodlycze.

Opracowat na podstawie wikipedia.org :
Tomasz Sokotowski 6b

Wiosna zaczyna sie 20 marca. W ten dzie wschdd i zachod
stonca sg oddalone od siebie o0 okoto 12 godzin na catym swiecie.

\

-Pierwszymi wiosennymi kwiatami sg zazwyczaj , , , tulipany i irys.

-Persefona byta grecka boginia,

-

Krzyzowka Wiosenna

b

wtadczynia $wiata podziemnego
i opiekunka dusz zmartych. Zimy
spedzita jako krélowa
podziemnego Swiata, ale wracata

wiosng, by przewodniczy¢

odradzaniu sie przyrody.

=

-Okoto 1800 gatunkéw ptakow
sposrod 10000, migruje wiosng,

wracajgc do domu po wylocie na 4'| | |

zime.

-Stowo wiosna byfo uzywane dla

()
L0V IRIMSINIOI0XOC MMM

pory roku od XVI wieku.

opracowata Zuzanna i Karolina Pruszyrska

HASLO:
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Prima Aprilis
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zartobliwe informacje,

Prima aprilis - dzien obchodzony
pierwszego dnia kwietnia w wielu krajach
$wiata. Polega on na robieniu zartow,
nabierania kogo$, konkurowaniu w prébach
sprawienia, by inni uwierzyli w co$
nieprawdziwego. Tego dnia w wielu mediach
spotecznosciowych  pojawiaja ~ sie  rozne

memy czy tez suchary.

Skad sie wzieto Prima Aprilis? Pochodzenie zwyczaju primaaprilisowego nie jest

do konca pewne. Wywodzi sie on najprawdopodobniej z jednego z kwiethiowych

$wiat rzymskich. Wedle jednej z teorii - z uroczystosci Cerealiéw obchodzonej

19 kwietnia, podczas ktérej

proszono boginie urodzaju - Cerere -

o prima aprilis, czyli urodzajny kwiecien.

16 pomystow na psikusy!

1. Zamien w pojemnikach sél z cukrem.

2. Psikus z pulpitem komputera - wystarczy podej$é do komputera, zrobi¢ print screen
pulpitu, a nastepnie ustawié fotografie jako tfo pulpitu. Nalezy pamietaé, aby wszystkie
pliki wrzucié¢ do jednego folderu i schowa¢ na pasku zadan.

3. Robak w cukierniczce - kroimy rodzynke na pét i rolujemy potéwke palcami tak, by
przypominata robaka. Nastepnie umieszczamy ja w cukierniczce.

4. Jajecznica z jajek na twardo - gotujemy na twardo wszystkie jaja, jakie trzymamy w
lodéwce. Potem prosimy bliska osobe o zrobienie jajecznicy.

5. Zart z zegarkiem - przestawiamy wszystkie zegarki w domu o godzine do tytu lub do
przodu.

6. Niedziatajacy telewizor - Wystarczy wyciagnaé wtyczke z gniazdka tak, aby
wygladato, jakby caty czas tam byta.

7. Wy jatkowo niepyszne babeczki - przy pieczeniu muffinek smaczne, owocowe nadzienie
zamiefnmy na ketchup lub majonez.

8. Zepsuty pilot - wystarczy, ze wyciagniemy baterie z pilota.

9. Napetnij stoik po majonezie jogurtem naturalnym lub budyniem

10. Pomaluj kostke mydta bezbarwnym lakierem do paznokci - nie bedzie sie pienié.
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11. Przynie$ do domu opakowanie ciastek i wtéz do $rodka kartke z napisem 'Prima
aprilis!’. Cztonkowie rodziny bedq zachodzi¢ w gtowe, co z nimi zrobites!

12. Zréb mini-jajka wielkanoche, owijajac winogrona folia po czekoladowych jajkach.
13. Zamien nadzienie w Oreo (lub podobnych ciastkach) na paste do zebdw.

14, Schowaj kawatek folii babelkowej pod dywanikiem w tazience.

15. Wez monete i przyklej ja do podtogi.

16. Przygotowanie ,stodkich" lizakéw w czekoladzie, czyli hurzanie w czekoladzie np.
pomidorkéw koktajlowych.

Swiatowy Dziert

2GS PtatkRow Sniadaniowych
\ "/, oy ‘,
£ o Dzien ten obchodzimy 7 marca. Platki
$niadaniowe to produkt zbozowy, spozywany
—

przewaznie na $niadanie. Zwykle ptatki

spozywa sie na zimno lub na goraco
z mlekiem albo z jogurtem. Przypisuje sie im korzystne dziatanie wynikajace
z zawartego w nich btonnika zbdz. Producenci czesto wzbogacaja ptatki
$niadaniowe w witaminy. Na poczatku XIX wieku wiekszo$¢ Amerykanow zywita
sie miesem. Dla wielu chrzescijanskich fundamentalistéw réwnato sie to z grozbq
pdjscia po Smierci do piekta. Aby pozby¢ sie z Ameryki z tych grzechéw, fanatycy
religijni staneli na czele pierwszego w kraju ruchu wegetariafskiego. W 1863
roku dr James Jackson, wynalazt Granule: pierwszy w Ameryce, gotowy baton
$niadaniowy na bazie ziarna. Twarde jak cegta batony Jacksona, oferowaty
konsumentom pozbawiona grzechu alternatywe dla miesa, majaca na celu
oczyszczenie sumienia i jelit. I chol innowacja Jacksona na poczatku nie
przypadta do gustu grzesznym Amerykanom dr Johna Kellogga znany chirurg
i guru zdrowia przeksztafcit Battle Creek Sanitarium w Michigan w jedno
z najpopularniejszych miejsc odosobnienia w Ameryce. Miescit sie w nim
Sanitarium Food Company gdzie produkowano pierwsze ptatki $niadaniowe.
Pomimo okropnego smaku, W 1889 r. San sprzedawat
tygodniowo 2 tony granoli. Kazdy bowiem chciat zbawié //
swojq dusze. Sukces zainspirowat dr Kellogga i jego brata 7 ,,\‘ "3@ %
do stworzenia smaczniejszej alternatywy. Po szesciu S m,-'%:"f
latach eksperymentow, w ich kuchni powstaty ptatki -
$niadaniowe, ktére do dzi$ sq bardzo popularnym produktem zywnosciowym.
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Swiatowy Dzietrt

Zelkéw

Dziei ten obchodzimy 28
marca. Zelek to rodzaj cukierkow
z galaretki. Na skale przemysfowq

Zelki wytwarzane sq gfownie
zsyropu  glukozowego,  cukru
buraczanego, wody (sokow) i zelatyny. W XIX wieku
cukiernicy wymyslili unikatowy przepis - pofgczenie cukru
z zywicq jednego z gatunku drzew akacjowych, dzis§ znang
jako guma arabska. Robiono to tak, ze oczyszczong zZywice
podgrzewano z cukrem, po czym dodawano rozne owoce
i substancje smakowe, w ten sposob narodzily sie stodycze
o gumowej konsystencji. W 1922 roku, niemiecki cukiernik
Hans Riegel wymyslit i stworzyt pierwszego owocowego zelka
0 Kksztafcie misia, ktdrego nazwat ,Tahiczgcym Misiem”.
Inspiracjq do zelka byly gtowne atrakcje XIX wiecznych
jarmarkow, festynow koscielnych i wszelkich uroczystosci,
czyli tresowane niedZwiedzie. Dzieki temu Swiatfo dzienne
ujrzat pierwszy zelek w ksztafcie misia. Jak fatwo sie
domysli¢, wiele ludzi stato sie fanami zelkowych misiow,
w tym sam noblista Albert Einstein.
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Swiatowy Dziert Muffinka

Dzien ten jest obchodzony 30
marca. Muffinek to ciastko w ksztatcie
wysokiej babeczki z réznymi dodatkami,
zaréwno stodkimi (np. z rodzynkami,
czekolada, bakaliami, owocami,

orzechami) jak i wytrawnymi (np. z
warzywami albo nawet z miesem). Bardzo popularne w USA, Kanadzie,
Irlandii i Wielkiej Brytanii. Ich nazwa wywodzi sie z francuskiego
stowa “moufflet” oznaczajacego “"miekka strone chleba”. Jednak
pierwsze wypieki wygladaly zupetnie inaczej niz te, ktére znamy z
dzisiejszych  czaséw. Te  pierwsze  angielskie  muffinki
przygotowywano resztkami chleba z poprzedniego dnia, resztek masy
na ciasto, pozostatej po przygotowaniu ciasta dla rodziny, u ktérej sie
pracowato, a takze ugotowane i zgniecione ziemniaki. Z tych trzech
sktadnikéw lepito sie nowe, ciasto i smazyto je na duzej tafli -
muffinki wychodzity miekkie w $rodku i chrupiace na zewnatrz. Miaty
jednak ksztatt grubych plackéw. Przecinato sie je na pot i przypiekato
na oghiu, zeby byly jeszcze bardziej chrupiace. Wkrétce, to nowe
odkrycie przejety takze wyzsze klasy, jako dodatek do popotudniowej
herbaty. Muffinki sprzedawano takze na ulicach przez tak zwanych
"muffin men", ktérzy trzymali je w drewnianych pojemnikach
zawieszonych na szyi.
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Przepis

Skladmniki:

e 300g maki pszennej

e 100g cukru

o 2tyzeczki cukru waniliowego

e 2 jajka

e 150ml gazowanej wody mineralnej

e 100ml oleju

o 2tyzeczki proszku do pieczenia

e 100g posiekanej czekolady (nhie za drobno) lub groszku
czekoladowego

Sposob przygotowania:

e W jednej misce wymiesza¢ make, cukier, cukier waniliowy i
proszek do pieczenia.

e W drugiej misce wymieszal trzepaczka gazowang wode
mineralna, olej i jajka.

e Nastephie wymiesza¢ trzepaczka sktadniki z obu misek. Nie
miesza¢ dtugo, lecz tylko do momentu potaczenia sie sktadnikéw.
Na koncu wmieszaé delikatnie szpatutka kawatki czekolady.

o Forme na muffinki wytozy¢ papilotkami. Ciasto natozyé do
papilotek.

e Muffinki piec w nagrzanym piekarniku ok. 30 minut, do suchego
patyczka, w temperaturze 180°C (grzatka géra- dét). Studzié
przez pare minut przy uchylonych drzwiczkach piekarnika.
Nastepnie wyciaghaé na kratke i pozostawi¢ do catkowitego
ostygniecia.
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KrzyZzowka

e I e e e

1. W jakim miesiacu obchodzimy Swiatowy Dzief
Muffinka?

2. Jeden z najwazniejszych sktadnikow muffinka to...?

3. Jak sie nazywa francuskie stowo, od ktdorego pochodzi
hazwa muffinka?

4. Jak nazywano osoby, ktére sprzedawaty muffinki na
ulicy?

5. W jakim kraju muffinki sq bardzo popularne?

6. Jaki byt jeden z ich gtéwnych sktadnikéw na poczatku?

7.Z resztek czego przygotowywano muffinki?

8. Co przypominaty ksztattem na poczatku?

Opracowata: Natalia Forysiuk
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Dzien Swietego Patryka

pzieh  Swiekego
PATRYHEA

..........

Dzien Swietego Patryka ma swoje korzenie w Irlandii, jest on obchodzony 17
marca i jego nazwa pochodzi od patrona Irlandii, Swietego Patryka. Najwazniejszg
tradycjg obchoddw dnia $wietego Patryka jest noszenie ubrai w kolorze zielonym.
Jest to narodowy kolor Irlandii, nawigzujacy do trawiastego krajobrazu wyspy
| symbolizujgcy koniczyne przypisywang tradycyjnie Swietemu. Wydarzenie to
obchodzone jest rowniez poza Irlandig, takze w Polsce,
co jest zwigzane z popularnoscig kultury celtyckiej.
Przyktadem moze tu postuzy¢ Gdansk, ktory w tym dniu
oSwietla na zielono Kotwice oraz wiadukty. W innych
krajach Swieto to zwigzane jest przede wszystkim z
serwowaniem zielonego piwa oraz pokazami irlandzkich
tancow i muzyki.

Opracowat Dominik Musielak
Na podstawie Wikipedii

LICZBA PI

Dzien liczby pi wybrano na 14 marca. Date $wieta
wybrano z powodu skojarzenia
z pierwszymi cyframi rozszerzenia dziesietnego liczby
pi, jako ze data 14 marca zapisywana jest w USA jako

,,3.14”. Jest to swieto , ktére ma promowa¢é = S "a\‘ .
matematyke i nauki $ciste. :

3}

LICZBY PO PRZECINKU :
w= 3,14159 26535 89793 23846 26433 83279 ..

Opracowata Amelia Ciesielska
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Linkin Parkto amerykanski zespét muzyczny wykonujacy szeroko pojeta
muzyke rockowa i metalowa.

Zespot powstat w 1996 roku w Agoura Hills w Kalifornii Stawe zyskat w 2000
roku po wydaniu pierwszego albumu, "Hybrid Theory". Od tego czasu Linkin Park stali
sie jedna z najpopularniejszych grup w historii muzyki, sprzedajac ponad 100 milion6w
ptyt. Linkin Park wydali siedem albuméw studyjnych. Stworzyli wiele
miedzynarodowych przebojow, jak "Numb", "In The End", "What I've Done", "Crawling",
"New Divide", "Burn It Down", "Faint"” czy tez "Breaking The Habit". Zdobyli wiele
nagrod, w tym dwie Grammy. Zespo6t zawiesit dziatalno$¢ po Smierci wokalisty

Chestera_Benningonta w 2017 roku.

Skillet to amerykanski zesp6t muzyczny, ktéry tworzy piosenki rasy rock. Pare z
moich ulubionych piosenek wykonanych przez Skillet sg: "Not Gonna Die", "Back To
Life", "Save Me", "Legendary" i wiele innych. Ten zesp6t powstat w 1996 roku. Jej
cztonkowie to: John Cooper jest wokalem i gra na gitarze basowej, Korey Cooper tez jest
wokalem i gra na gitarze elektrycznej, Seth Morrison grajacy na réwniez gitarze
elektrycznej i Jen Ledger, ktéra jest tez wokalem i gra na perkus;ji.

Tutaj linki do niektérych piosenek jak kto$ jest zaciekawiony:
https://youtu.be /wKjR5rlsbgc

https://youtu.be /hAXCNeAk7-0
https://youtu.be/SKnRdQiH3-k
https://yvoutu.be/-fTCnpsnKng
https://youtu.be/fT2LBOUIdv8
https://youtu.be/uGcsldGOuZY
https://youtu.be/IEcQVbCjrPE

Opracowata z internetem Joanna Smogor
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